
Thorben Henkel stark über die Hallenrunde 


Zwei Wochen nach den Pfalzmeisterschaften an gleicher Stelle waren die heimischen U20-
Athletinnen und  -Athleten  in der Ludwigshafener Leichtathletikhalle auf Titeljagd bei den 
Landesmeisterschaften.


In den beiden Sprintwettbewerben der männlichen U20 lieferte sich Thorben Henkel (LAZ 
Zweibrücken) ein doppeltes Duell mit Julias Frieß (TSV Schott Mainz). Für die knappe Niederlage 
über 60 Meter in 7,32 gegen 7,27 Sekunden revanchierte sich Henkel mit dem Sieg über 200 
Meter. Mit 23,12 Sekunden gab er dem Mainzer (23,43 sec) das Nachsehen.

Ebenfalls Zweite über 60 Meter wurde Trisha-Kimberley Metz (7,85 Sekunden), die der auch über 
200 Meter erfolgreichen Sina Eberhardt (LG Rhein-Wied, 7,80 und 25,29 sec) im Kurssprint 
unterlegen war. Das Finale über die kürzere Distanz erreichte auch die letztlich auf Rang sechs 
landende Franziska Böger (TV Gimmeldingen, 8,10 sec). In 26,06 Sekunden holte Trisha-
Kimberley Metz noch die Bronzemedaille über 200 Meter.


Ein Duell um den Titel aus Pfälzer Sicht lieferten sich im Kugelstoßen Leo Wirth (TB Hermersberg) 
und Jerome Schwager (TV Rheinzabern). Wort hatte letztlich mit 14,59 Metern das bessere Ende 
für sich, da Schwager nach seinen einleitenden 13,29 Metern keinen weiteren gültigen Versuch 
notieren lassen konnte. Eng ging es auch im 800 Meter-Lauf zwischen Julian Weis und Leo 
Jonathan Naumer (beide LCO Edenkoben) zu, die in 2:07,21 für 2:07,61 hinter dem neuen Meister 
Robin Pluymackers (LG Rhein-Wied, 2:03,17 min) die Ränge zwei und drei belegten.


Erfreulich aus Pfälzer Sicht auch die Bilanz in den Sprungwettbewerben. Mit dem Stab setzte sich 
Jakob Legner (LAZ Zweibrücken) mit 4,60 Metern knapp vor Noel Föllinger (ASV Landau, 4,50 m) 
und seinem Mannschaftskameraden Julian Schunck (4,40 m) durch. Durch Mareike Beyerlein und 
Paula Legner gingen bei der weiblichen Jugend hinter Julia Schinke (TuS Sohren, 3,40 m) die 
Plätze zwei und drei nach jeweils übersprungenen 3,20 Metern an das LAZ Zweibrücken; Salome 
Berlin (LC Haßloch) landete mit 3,00 Metern dahinter auf Platz vier. 


Moritz Märdian (LC Haßloch) sicherte sich mir 1,83 Metern höhengleich mit dem Sieger Jason 
Hoffmann (LG Bernkastel/Wittlich) Platz zwei, nachdem er bereits Dritter über 60 Meter Hürden 
(9,39 sec) geworden war. Ebenfalls Zweite wurde in der Weitsprunggrube Sarah Jalloh (TSG 
Grünstadt, 5,39 m) vor Viola Gerst (LCO Edenkoben, 5,00 m). Platz drei im Dreisprung ging an Eva 
Lübke (TV Nußdorf, 10,09 m).


Weitere Titelträger*innen aus der Pfalz bei den U20-Wettkämpfen, die denen Serie der 
Hallenmeisterschaften in Ludwigshafen abgeschlossen wurde, waren in teilweise nur schwach 
besetzten Rennen Christoph Siebing (LAZ Zweibrücken, 1500 Meter in 5:06,83 min), Carlotta 
Meyer (TG Frankenthal, 800 Meter in 2:27,70 min), Joana Reinig (LC Haßloch, 1500 Meter in 
5:24,46 min) und Annika Müller (LG Rülzheim, 3000 Meter in 11:32,76 min


